






















2. Перелік компонентів ОП та їх логічна послідовність 

 2.1 Перелік компонентів ОП для денної та заочної форми  
 

Код н/д Обов’язкові компоненти освітньої програми 
Кількість 

кредитів 

Форма 

підсумкового 

контролю 

1 2 3 4 

І.  Теоретична підготовка 

 Цикл загальної підготовки 

ОК1 Інноваційна педагогіка 5 іспит 

ОК 2 Психологія (за професійним спрямуванням) 3 залік 

ОК 3 Філософія української культури і освіти 3 іспит 

ОК 4 Іноземна мова(за професійним спрямуванням) 3 залік 

Разом: 14  

Цикл професійної (спеціальної) підготовки 

ОК 5 
Теорія і методика підготовки спортсменів на різних етапах 

багаторічного тренування 
5 іспит 

ОК 6 
Теорія і методика наукових досліджень в олімпійському і 

професійному спорті 
5 іспит 

ОК 7 Сучасні технології підготовки в обраному виді спорту  8 іспит 

ОК 8 Медико-біологічне забезпечення фізичної культури і спорту  4 іспит 

ОК 9 Інформаційне забезпечення в спорті 3 залік 

ОК 10 
Методика викладання спортивно-педагогічних дисциплін у 

закладах вищої освіти  
3 іспит 

ОК 11 Фізична реабілітація в спорті 4 іспит 

Разом: 32  

Вибіркові компоненти ОП 

ВК Дисципліни за вибором  здобувача 23 заліки 

Разом: 23  

2. Практична підготовка 

ОК 12 
Виробнича (тренерська) практика в закладах спортивної 

спрямованості 

7,5 залік 

ОК 13  Педагогічна практика у закладах вищої освіти 4,5 залік 

Разом: 12  

3. Атестація 

ОК 14  Кваліфікаційна робота 9 публічний захист 

 Атестаційний екзамен  іспит 

Разом: 9  

ЗАГАЛЬНИЙ ОБСЯГ ОСВІТНЬОЇ ПРОГРАМИ 90  

Загальний обсяг вибіркових компонент 23  



2.2. Структурно-логічна схема вивчення освітніх компонентів  
 

1 семестр   2 семестр   3 семестр 
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